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日本の夏、節電の夏！ 

人事異動も一段落、ということで・・・担当者のご変更連絡、ご協力お願いいたします！ 
　おかげさまで実施企業も４00を超え、連絡票類やTFTからの送付物もバラエティが増えてきました。 
ご連絡担当者や窓口の変更、実施拠点拡大・縮小等、社内でのTFT運営上の変更点に関しましては、出来る限り
定期連絡フォームとは分けてご連絡頂けると、大変助かります。宜しくご協力のほどお願いいたします! 

国境も言語も関係なし！
あなたの食事で世界は変わる
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衆議院議員 
TABLE FOR  TWO  
北神けいろう理事 

1967年生まれ。京都大学法学部卒。衆
議院議員。大学卒業後は財務省に入省、
各要職を歴任したのち、2005年に衆議
院初当選、現在２期目。モットーは「正
心誠意」「京都のまごころで日本を興す」。
TFT誕生の原点・2007年ダボス会議で
選出の「ヤング・グローバル・リーダー」
のひとりでもある。衆議院議員会館では
TFT支援議員連盟メンバーとしても活躍
中。
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調査*によると今、震災前後で変化した日本人の価値観の中で、より重視度が上昇したもの1位は、「日常生
活の無駄の排除（55.7％）」、続いて2位・3位に「家族、友人との連帯（47.5％）」「情報の入手先（44.5％）」が
ならび、次に「企業の社会貢献事業（41.1％）」が続く結果となったそうです。こうして価値観や社会情勢が大
きく変わる中、TFTに取り組んで下さる担当者の皆様にあてて、ふたりの理事からメッセージが届きました。 

共存への想いを心に持ち続けることが
地球規模の幸せを紡ぎ出すパワー

TABLE FOR TWOはその入り口です 

シンクタンク・ 
ソフィアバンク副代表　 
TABLE FOR  TWO   
藤沢久美理事 

シンクタンク・ソフィアバンク副代表。大
学卒業後、内外の投資運用会社に勤
務のち、日本初の投資信託評価会社
を起業。同社売却のち2000年より、シ
ンクタンク・ソフィアバンク設立に参画。
現副代表。社会起業家フォーラム設立
副代表及び法政大学ビジネススクー
ル客員教授兼務。ヤング・グローバ
ル・リーダーとして、各国首脳を擁した
国際会議等における、心強いTFTの
PR推進役。
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*出典  NTTレゾナント株式会社「gooリサーチ」登録モニター対象 
「震災後の被災地支援および価値観の変化に関する調査」
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TFTの新刊本
ただいま「２本 て」で発売中！

「20代から始める社会貢献」 「世界をつなぐ 
あこがれ企業の社員食堂レシピ」

PHP研究所　756円（税込） 
☆PHP新書コーナーへどうぞ 
☆１冊20円の寄付金つきです 

序　 章　震災後のボランティア 
第一章　20円でできる社会貢献 
第二章　新時代のソーシャルセクター 
第三章　社会起業家になるということ 
第四章　社会起業家とはどんな仕事を 
　　　　　　しているのか 
第五章　できる範囲で取り組む社会貢献 
第六章　社会的事業に参加してみよう 

東洋経済新報社　1575円（税込） 
☆１冊20円の寄付金つきです 

【掲載企業（敬称略、掲載順）】 
電通　（西洋フードコンパスグループ、日本レ

ストランエンタプライズ）・資生堂（LEOC）・ 
三井住友銀行（エームサービス）・ポーラ・オル
ビスホールディングス（グリーンハウス）・東京

ガス（西洋フードコンパスグループ） 

この夏は、TFTの書籍が２冊、
足並み揃えて発売中です！ 

代表・小暮真久による「20代か
らはじめる社会貢献」は、TFT
のみならず、社会事業やボラン
ティアへの参加が、今や社会現

象となりつつある現代ニッポン
の若い世代へのメッセージや分
析を綴った、ビジネス誌人気連
載シリーズの単行本化。 

もう一冊はいよいよ初公開、社
員食堂で人気のTFTメニューを
ご家庭向きに紹介したレシピや、
売れるヘルシーメニューのコツ
を綴った、TFTによる料理ブック　
「世界をつなぐ、あこがれ企
業の社員食堂レシピ」。カロ
リーオフの秘訣や分量だけでな

く、自宅のキッチンでも取り組め
る食料問題解決法や、習慣化し
た食べ過ぎや食品の無駄をなく
すためのアドバイスを満載。 

夏休み、と言えば課題図書、そ

して続くは読書の秋も待ってい
ます。書店へお立ち寄りの際に
は、これらのTFTブックスも、ぜ
ひお手に取ってみて下さい。 

̃ T F T 動 静 ２０１１ ̃ ��

ワシントンDC名物桜祭りに、TFT US 
も初出店。同時に日本の震災被災地 
への寄せ書きも集まりました。

大学生、活躍中！中央大学でも試験 
的参加が始まりました。本日は「骨太 
ビックリームライス」。常時完売目指す！ 

ワシントンDC,  アメリカ 中央 学、東京 FIAT CAFFE、東京 

青山のフィアットカフェで、スローフードを 
テーマにTFT料理教室を開催。シェフの 
お洒落なレシピは大好評でした。 

大阪と名古屋にて初の実施企業 
報告会を開催。お集まり頂いた皆 
様、ありがとうございました！ 
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S 

実施企業報告会、大阪・名古屋 


